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. Dear Residents,

Progress continues on
construction of the Animal
Control Shelter. The
foundation has been poured
and framing will begin.

The Coalinga Fire
Department Chief has not
' ordered an ambulance for
4 Huron because there are
no ambulances available to
order. He is awaiting 2023
pricing and inventory.

Once available and an order is placed, he estimates
18-24 months before they take delivery.

Per an earlier agreement an ambulance from Coalinga
Fire Department has been staffed in Huron since
October 2021.

We plan to construct the ambulance facility during the
18 months wait to buy the ambulance.

Sincerely, Chief Turegano

I’'ve already had COVID-19. Should | get a COVID-19
vaccine?

Yes. The CDC recommends that people who have already had
COVID-19 get a COVID-19 vaccine.

We do not know how long your protection lasts from getting
infected again after you recover. People who get vaccinated
after infection have additional protection against COVID-19.

Due to the current drought the State is going through,
there is no Watering allowed any day of the week.
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Preventing Work-Related Valley Fever*

Valley fever, also called Coccidioidomycosis or “cocci”, is an
illness caused by a fungus found in the soil in many parts of
California, especially the Central Valley and Central Coast.
For some, it can be serious and even fatal. People who inhale
fungal spores released when the soil is disturbed, may get
Valley fever.

Construction workers and others who work outdoor are at risk
for Valley fever, especially if they dig or disturb soil, operate
heavy machinery, or work under windy conditions. A California
law, AB 203 of 2019, requires construction employers who
work in counties with high rates of Valley fever to train their
employees on minimizing the risk of Valley fever annually .

The Occupational Health Branch (OHB) has investigated
Valley fever outbreaks in worker groups and has developed
recommendations for preventing work-related Valley fever.

Valley fever and COVID-19 share many of the same
symptoms, including fever, cough, fatigue, and body aches.
If a worker is experiencing these symptoms, they should
isolate themselves from others, report it to their employer,

and contact a health care provider right away. Laboratory
tests are needed to know whether symptoms are caused by
COVID-19 or Valley fever. Valley fever is usually diagnosed
using a blood test, while the lab test for COVID-19 uses a
respiratory sample from the nose or throat.

COVID-19

Are you worried about keeping your child healthy during
COVID19? You’re not alone. Talk with your doctor about
COVID-19 vaccines for your child, stay up to date with other
immunizations, get a blood lead screening, and check your
child’s growth and development.

COVID-19 Vaccine Dosage Is Based on Age on the Day of
Vaccination, Not on Size or Weight

Children get a smaller dose of COVID-19 vaccine than teens
and adults that is the right amount for their age group.

* Visit: www.cdph.ca.gov for more details
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CalRecycle

RECYCLING ORGANICS

vegetables
eggshells
nutshells
food soiled paper

breads & grains
tree trimmings
garden clippings
untreated wood

clean/flat cardboard
office paper

RECYCLABLE PLASTICS
pottles and containers

pasta & rice soiled cardboard
glass jars & grass cooked meat/
bottles fruits poultry/fish

City of Huron Clean Up Event save the date
November 12th, 2022

Labor Day service reminder- We will be servicing as scheduled for the week of
Labor Day. There will be no delays in service.

Summer time Household Hazardous Waste (HHW) reminders

The following items are extremely hazardous and should NOT be placed
in any Mid Valley Disposal collection container:

+  Propane or compressed gas containers

+ Coals/ashes from BBQs - ensure they are fully cooled before disposing (best
practice is to submerge in water for at least 24 hours)

*  Pool chemicals
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Estimados residentes,

Continda el avance en la
construccion del refugio de
control de animales. Se han
vertido los cimientos y comenzara
el enmarcado.

El Jefe del Departamento de
Bomberos de Coalinga no ha
ordenado una ambulancia

para Huron porque no hay
ambulancias disponibles para ordenar. Esta esperando el
precio y el inventario de 2023.

Una vez que esta disponible y se realiza un pedido, se
calcula de 18 a 24 meses antes de recibir la entrega.

Segun un acuerdo anterior, una ambulancia del
Departamento de Bomberos de Coalinga cuenta con
personal en Huron desde octubre de 2021.

Planeamos construir las instalaciones de ambulancia
durante los 18 meses de espera para comprar la
ambulancia. Atentamente, Jefe Turegano

Ya he tenido COVID-19. ;Debo vacunarme contra el
COVID-19?

Si. EI CDC recomienda que las personas que ya han tenido
COVID-19 se vacunen contra el COVID-19.

No sabemos cuanto dura su proteccion contra la infeccion
nuevamente después de que se recupere. Las personas que
se vacunan después de la infeccidn tienen una proteccion
adicional contra el COVID-19.

Debido a la actual sequia por la que atraviesa
el Estado, no se permite Riego ningun dia de la

semana.

SUS ACCIONES SALVAN VIDAS

vacunese
es seguro, eficaz y gratuito.

OTICIAS
Septiembre 2022

Prevencion de la fiebre del valle relacionada

con el trabajo*

La fiebre del valle, también llamada coccidioidomicosis o “cocci”, es
una enfermedad causada por un hongo que se encuentra en el suelo
en muchas partes de California, especialmente en el Valle Central

y la Costa Central. Para algunos, puede ser grave e incluso fatal.
Las personas que inhalan esporas de hongos liberadas cuando se
remueve el suelo pueden contraer la fiebre del valle.

Los trabajadores de la construccion y otras personas que trabajan

al aire libre corren el riesgo de contraer la fiebre del valle,
especialmente si excavan o remueven la tierra, operan maquinaria
pesada o trabajan en condiciones de mucho viento. Una ley de
California, AB 203 de 2019, requiere que los empleadores de la
construccién que trabajan en condados con altas tasas de fiebre del
valle capaciten a sus empleados anualmente para minimizar el riesgo
de fiebre del valle .

La Rama de Salud Ocupacional (OHB, por sus siglas en inglés) ha
investigado los brotes de fiebre del valle en grupos de trabajadores
y ha desarrollado recomendaciones para prevenir la fiebre del valle
relacionada con el trabajo.

La fiebre del valle , que incluyen fiebre, tos, fatiga y dolores
corporales. Si un trabajador experimenta estos sintomas, debe
aislarse de los demas, informarlo a su empleador y comunicarse
con un proveedor de atencion médica de inmediato. Se necesitan
pruebas de laboratorio para saber si los sintomas son causados

por COVID-19 o fiebre del Valle. La fiebre del valle generalmente
se diagnostica mediante un analisis de sangre, mientras que

la prueba de laboratorio para COVID-19 utiliza una muestra
respiratoria de la nariz o la garganta.

COVID-19

¢ Le preocupa mantener saludable a su hijo durante el COVID19?
No estas solo. Hable con su médico sobre las vacunas contra el
COVID-19 para su hijo, manténgase al dia con otras vacunas,
hagase una prueba de deteccion de plomo en la sangre y controle el
crecimiento y el desarrollo de su hijo.

La dosis de la vacuna COVID-19 se basa en la edad el dia de la
vacunacioén, no en el tamafio o el peso.

* Visite: www.cdph.ca.gov para mas informacion.
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iLo mas destacado!
RECICLAJE

PAPEL MEZCLADO  Aluminio y Latas Panes y Grar)os Céscaras de Huevo

L | F Recortes de Arboles Recortes  y de Nuez
impio/plano Cartulina . .
de Jardin Madera no Papel De Alimentos
Documentos de Oficina ;
Tratada Pasta y Arroz Cartulina Usada
Plastico Reciclable Césped Carne Cocida
Botellas y Contenedores Frutas /aves/pescado

Frascos y Bote||os Vegetales

de Vid
YN

Préximo Evento de Limpieza de la ciudad de Huron
12 de noviembre del 2022

Recordatorio: estaremos prestando servicio segun lo programado para la semana
del Dia del Trabajo. No habra demoras en el servicio.

RECORDATORIO DE RESIDUOS DOMESTICOS PELIGROSOS (HHW)
DURANTE EL VERANO

Los siguientes articulos son extremadamente peligrosos y no deben colocarse en

ningun contenedor de recoleccién de mid valley disposal:

+ Contenedores de gas propano o comprimido

+ Carbones/cenizas de barbacoas: asegurese de que estén completamente frios
antes de desecharlos (la mejor practica es sumergirlos en agua durante al menos
24 horas)

+  Productos quimicos para piscinas
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