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September 2023

Dear Residents,
I hope you have been 
able to avoid some 
of the hottest days in 
August. Hopefully it will 
cool in September. 
I’m also hoping some 
of you will consider 
doing Volunteer work 
in Huron, representing 
our Police Department. 
There are many 
things you can learn; 
Crossing Guard, Taking 

fingerprints of job applicants, Riding along as a 
Police observant to see firsthand what we do, 
Organizing Neighborhood Watch, or helping us 
with community events. 
Sincerely, Chief Turegano

Huron Police Department
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Your actions save lives.
Keep California healthy.

* Visit: www.cdph.ca.gov for more info

VALLEY FEVER*
Valley fever and COVID-19 share many of the 
same symptoms, including fever, cough, fatigue, 
and body aches. If you are experiencing these 
symptoms, isolate yourself from others and 
contact your healthcare provider immediately. 
Laboratory tests are needed to know whether 
symptoms are caused by COVID-19 or Valley fever. 
Usually, Valley fever is diagnosed using a blood test, 
but the lab test for COVID-19 uses a respiratory 
sample from your nose or throat.
Most people (about 6 in 10) who are infected with 
Valley fever have no symptoms, and their bodies 
will fight off the infection naturally.
People who do get sick with Valley fever can have 
respiratory symptoms or pneumonia because 
the Valley fever fungus usually infects the lungs. 
Common symptoms that may develop 1 to 3 weeks 
after breathing in the fungus include: 
• fatigue
• cough 
• difficulty breathing 
• fever 
• night sweats
• muscle or joint pain 
• chest pain 
• weight loss 
• headache, and rash.
Valley fever can affect people in different ways. 
Some people with Valley fever may only have mild 
symptoms that get better on their own in a few 
weeks. In others, symptoms like fatigue can take 
longer to go away and can last for several months.Get our digital newsletter at

cityofhuron.com/news/city-newsletter/

Join us at Huron Middle School 
on 9/26 from 5:15-6:15 PM to share your 
thoughts on what success looks like for 
students in a community school. We’d love 
to have 50 parents attend, and we’ll provide 
snacks and childcare. Don’t miss out on this 
chance to make a difference in your child’s 
education!

- Mr. Hernandez, Principal
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Spotlight!Spotlight!

SB 1383 Reducing 
Short-Live Climate 
Pollutants in California

Organic waste comprises 
over half of our waste stream. 
According to CalRecycle’s 
waste characterization study in 
2018, food waste comprised 13 
percent of what we disposed 
of.
SB 1383 requires California to 
recover 20 percent of currently 
disposed of edible food for 
human consumption.
We currently don’t know how 
much of the food waste stream 
is donatable.
CalRecycle conducted a 
waste characterization study in 
2018/19 that took a closer look 
at our food waste stream.
The results of this study will 
help determine how much 
edible food waste is landfilled 
on average throughout the 
state.

Here’s what we know:
• 1 in 5 children go hungry 

every night in California – 
redirecting perfectly edible 
food that is currently being 
disposed to feed those in 
need can help alleviate this.

• For every 2 ½ tons of food 
rescued, that’s the equivalent 
of taking 1 car off the road for 
a year.

• Recovering one ton of edible 
food could provide more than 
1600 meals to hungry people.

Please visit our website:  www.cityofhuron.com
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WHAT GOES WHERE: TOYS/OBJECTS 
WITH BATTERIES

Toys or devices containing 
non-removable batteries 
are household hazardous 
waste and should be 
disposed of at a certified 
HHW facility. Please do 
not dispose of batteries or 
items containing batteries 

in any Mid Valley Disposal container. To view 
HHW disposal facilities near you, please visit your 
county’s website, or scan the QR code to visit our 
website (scroll to the bottom of the page for HHW 
information).

2023 Huron Clean Up Event
November 18th | 8:00am - 1:00pm | 16465 9th Ave.
Please note Household Hazardous Waste (HHW) will not be accepted

Mid Valley Disposal will not have 
any delays in service due to the 
Labor Day holiday on September 
4th. Speaking of Labor Day, please 
remember to keep the following 
hazardous waste items out of all 
MVD containers:
• Propane tanks
• batteries and items containing 

batteries
• pool chemicals
• hot coals
• fireworks
• explosives
• E-Cigarettes
• Kerosene, Gas, & Motor Oil



Estimados residentes,
Espero que hayan podido 
evitar algunos de los 
días más calurosos de 
agosto. Esperemos que 
en septiembre sea mas  
fresco.

También espero que 
algunos de ustedes 

consideren hacer trabajo voluntario en Huron, 
representando a nuestro Departamento de 
Policía. Hay muchas cosas que puedes aprender; 
Guardia de cruce, tomar huellas dactilares de los 
solicitantes de empleo, viajar como observador 
de la policía para ver de primera mano lo que 
hacemos, organizar la vigilancia vecinal o 
ayudarnos con eventos comunitarios.

Atentamente, Jefe Turegano

Por favor visite nuestra página web:  www.cityofhuron.com

Septiembre 2019
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Sus acciones salvan vidas.
Mantenga a California 
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* Visite: www.cdph.ca.gov para mas informacion

Recibe nuestro boletín digital en
cityofhuron.com/news/city-newsletter/

Únase a nosotros en Huron 
Middle School el 26 de septiembre 
de 5:15 a 6:15 p. m. para compartir sus 
pensamientos sobre cómo es el éxito para 
los estudiantes en una escuela comunitaria. 
Nos encantaría que asistieran 50 padres, 
proporcionaremos refrigerios y cuidado de 
niños. ¡No pierda esta oportunidad de marcar la 
diferencia en la educación de su hijo!
- Sr. Hernandez, Principal

FIEBRE DEL VALLE*
La fiebre del valle y el COVID-19 comparten 
muchos de los mismos síntomas, como fiebre, 
tos, fatiga y dolores corporales. Si experimenta 
estos síntomas, aíslese de los demás y 
comuníquese con su proveedor de atención 
médica de inmediato. Se necesitan pruebas de 
laboratorio para saber si los síntomas son causados   
por COVID-19 o fiebre del Valle. Por lo general, la 
fiebre del Valle se diagnostica mediante un análisis 
de sangre, pero la prueba de laboratorio para 
COVID-19 utiliza una muestra respiratoria de la nariz 
o la garganta.
La mayoría de las personas (aproximadamente 
6 de cada 10) que están infectadas con la fiebre 
del Valle no presentan síntomas y sus cuerpos 
combatirán la infección de forma natural.
Las personas que enferman con fiebre del Valle 
pueden tener síntomas respiratorios o neumonía 
porque el hongo de la fiebre del Valle generalmente 
infecta los pulmones. Los síntomas comunes que 
pueden desarrollarse de 1 a 3 semanas después de 
inhalar el hongo incluyen: fatiga, tos, dificultad para 
respirar, fiebre, sudores nocturnos, dolor muscular o 
articular, dolor de pecho, pérdida de peso, dolor de 
cabeza y sarpullido. 
La fiebre del valle puede afectar a las personas 
de diferentes maneras. Es posible que algunas 
personas con fiebre del Valle solo presenten 
síntomas leves que mejoran por sí solos en unas 
pocas semanas. En otros, los síntomas como la 
fatiga pueden tardar más en desaparecer y pueden 
durar varios meses.



¡Lo más destacado!

Reciclaje de productos 
orgánicos obligatorio en 
todo el estado

Los desechos orgánicos 
comprenden más de la mitad de 
nuestro flujo de desechos. Según 
el estudio de caracterización de 
desechos de CalRecycle en el 
2018, los desechos de alimentos 
representaron el 13 por ciento de 
lo que desechamos.
La SB 1383 requiere que California 
recupere el 20 por ciento de los 
alimentos comestibles actualmente 
desechados para el consumo 
humano.
Actualmente no sabemos cuánto 
del flujo de desperdicio de 
alimentos es donable.
CalRecycle realizó un estudio 
de caracterización de desechos 
en 2018/19 que analizó más de 
cerca nuestro flujo de desechos de 
alimentos.
Los resultados de este estudio 
ayudarán a determinar cuánto 
desperdicio de alimentos 
comestibles se deposita en 
vertederos en promedio en todo el 
estado.

Esto es lo que sabemos:
• 1 de cada 5 niños pasa 

hambre todas las noches en 
California: redirigir alimentos 
comestibles que actualmente 
se desechan para alimentar a 
los necesitados puede ayudar 
a aliviar esto.

• Por cada 2½ toneladas de 
alimentos rescatados, eso 
es el equivalente a sacar 
1 automóvil de la carretera 
durante un año.

• Recuperar una tonelada de 
alimentos comestibles podría 
proporcionar más de 1600 
comidas a personas con 
hambre.
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QUÉ VA DÓNDE: MACETAS DE PLÁSTICO
¡La temporada de jardinería está en pleno apogeo! Después de haber 
plantado todas sus plantas nuevas, enjuague rápidamente las macetas 
de plástico con una manguera de jardín y deséchelas en el reciclaje 
cuando estén secas. Tendrás un patio de muy bonito, ¡Y estarás 
haciendo algo bueno por el planeta!

QUÉ VA DÓNDE: JUGUETES/
OBJETOS CON BATERÍAS

Los juguetes o dispositivos 
que contienen baterías no 
extraíbles son desechos 
domésticos peligrosos 
y deben eliminarse en 
una instalación HHW 
certificada. No deseche 

baterías ni artículos que contengan baterías en 
ningún contenedor de desechos de Mid Valley. 
Para ver las instalaciones de eliminación de 
HHW cercanas a usted, visite el sitio web de su 
condado o escanee el código QR para visitar 
nuestro sitio web (desplácese hasta la parte 
inferior de la página para obtener información 
sobre HHW).

Evento de limpieza de Huron
18 de noviembre | 8 am - 1 pm | 16465 9ª avenida.

Tenga en cuenta que no se aceptarán desechos 
domésticos peligrosos (HHW)

Mid Valley Disposal no tendrá 
retrasos en el servicio debido al 
feriado del Día del Trabajo el 4 de 
septiembre. Hablando del Día del 
Trabajo, recuerde mantener los 
siguientes desechos peligrosos 
fuera de todos los contenedores:
• Tanques de propano
• Pilas y artículos que contienen 

pilas.
• productos químicos para 

piscinas/alvercas
• brasas calientes
• fuegos artificiales
• explosivos
• Cigarrillos electrónicos
• Queroseno, gasolina y aceite de 

motor


